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DUURZAAMHEID IN TRANSPORT

Openbaar vervoer: Gebruik treinen en bussen om je
comfortabel door de omgeving te verplaatsen
zonder dat je een auto nodig hebf.

Per fiets: Geniet van veilige routes langs de kust en
door natuurgebieden.

Te voet: Ontdek de kust en het omliggende

platteland op een gezonde en milieuvriendelijke

manier. ;
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| 0§ BESCHERM HET ERFGOED

Raak lokale monumenten of historische locaties niet

aan en beschadig ze niet.
i"}% Respecteer de borden en grenzen in natuurlijke en
4 culturele gebieden.
Blijff op de gemarkeerde paden in parken,
wandelpaden en beschermde gebieden.

STEUN DE LOKALE ECONOMIE
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Koop lokale producten op markten en in winkels in
de stad.

Eet in lokale restaurants en ontdek de traditionele
keuken van de regio Maresme. "
Steun lokaal handwerk: kies voor producten

gemaakt door lokale ambachtslieden.



Recyclen: Gebruik de recyclingbakken die overal in
de gemeente te vinden zijn.

Minder plastic: Neem altijd je herbruikbare waterfles
en stoffen tassen mee.

Gooi geen afval op straat: Help de stranden, paden

& en straten schoon te houden.
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GEBRUIK HULPBRONNEN - g
VERANTWOORD

Schakel lichten en apparaten uit: Haal elektronische
apparaten uit het stopcontact wanneer u de kamer verlaat.
Airconditioning en verwarming: Gebruik ze spaarzaam om -2 Y
uw energieverbruik te verminderen.

Douche bewust: Beperk uw douchetijd.

Ontbijtbuffet: Schep alleen op wat u wilt eten om
voedselverspilling te voorkomen.

Natuurlijke hulpbronnen: Draag bij aan het behoud van
stranden en natuurparken.
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WEE$ EMPATHISCH: U BEZOEKT EEN ANDER LAND

Als gast van ons hotel en bezoeker van Catalonié ervaart
u een andere cultuur.

Een verantwoordelijke toerist zijn betekent ook
empathisch en ruimdenkend zijn: verschillen accepteren,
nieuwsgierig zijn naar lokale gebruiken en respect tonen
voor wat we niet kennen.

Een vriendelijk gebaar, een glimlach of een woord in de

lokale taal kan veel deuren openen en uw ervaring nog
authentieker maken.



